
指数名称 收盘价 月涨跌幅（%） 
道琼斯指数 25383.11 4.26 
纳斯达克综合指数 9489.87 6.75 
标准普尔 500 指数 3044.31 4.53 
美元指数 98.30 -0.75
三个月国债（收益率） 0.14 16.66 
十年期国债（收益率） 0.65 1.56 
恐慌指数 27.51 -19.44
数据来源：WIND，国家金融与发展实验室财富管理研究中心。 
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2020 年 5月美国金融市场概况



美股：2020 年 5 月份，美股三大指数均继续反弹。具体来看，道琼斯指数

报收 25383.11 点，月涨幅为 4.26%，纳斯达克综合指数报收于 9489.87 点，月涨

幅为 6.75%，标准普尔 500 指数报收于 3044.31 点，月涨幅为 4.53%。 

5 月美股上涨是受到经济重启及新冠病毒疫苗研究正面影响：当地时间 5 月

20 日，美国 50 个州全部重启经济，但各州开放程度和方式不同。此前一天，美

国疾控中心发布的指导文件建议，美国各州应该在病例出现连续 14 天下降趋势

后进行第一阶段经济重启；疫苗方面，美国生物科技公司 Moderna 的新冠病毒

疫苗 1 期临床试验取得“积极中期结果”。 

经济数据方面：5 月 26 日公布的数据显示，美国 5 月消费者信心小幅上升，

从 4 月份的 85.7 微升至 5 月份的 86.6。该指数反映了消费者对当前状况和未来

预期的评估，在前两个月曾大幅下跌。不过，美国失业率数据估计仍较为悲观。 

美元指数：2020 年 5 月份，美元指数报收于 98.30，月跌幅为 0.75。美元指

数下行，反应出市场对于避险情绪的需求趋弱。

美债：2020年5月底，三个月期美国国债收益率报收于0.14，月涨幅为16.66%，

十年期美国国债收益率报收于 0.65，月涨幅为 1.56%。美债收益率上升反应出美

国经济复苏前景并不乐观。

恐慌指数：2020 年 5 月底，恐慌指数报收于 27.51，月跌幅为 19.44%。恐

慌指数下降与美股上升呈反比关系，反应出美股市场已走出最黑暗的时刻，市场

暴跌的情景或将不会再次出现。




