
国外金融形势月报
2020 年第 1 期

2020 年 5 月

2020 年 4月美国金融市场概况

指数名称 收盘价 月涨跌幅（%） 
道琼斯指数 24345.72 11.08 
纳斯达克综合指数 8889.55 15.45 
标准普尔 500 指数 2912.43 12.68 
美元指数 99.04 0.10 
三个月国债（收益率） 0.09 -18.18
十年期国债（收益率） 0.70 -8.57
恐慌指数 34.15 -40.17

数据来源：WIND，国家金融与发展实验室财富管理研究中心。 



美股：2020 年 4 月份，美股三大指数均大幅反弹。具体来看，道琼斯指数报

收 24345.72 点，月涨幅为 11.08%，纳斯达克综合指数报收于 8889.55 点，月涨

幅为 15.45%，标准普尔 500 指数报收于 2912.439 点，月涨幅为 12.68%。 

4 月美股大幅反弹主要归功于美联储和美国政府的刺激政策：为了缓解疫情

带来的经济困境，美国总统特朗普签署了国会通过的近 4840 亿美元经济援助法

案，这是美国第四轮针对疫情的经济刺激方案。这一法案包含了 3100 亿美元的

薪酬保障计划(PPP)项目补充补款、600 亿美元的经济损失赈灾贷款(包含 100 亿

美元的赠款)、用于病毒检测的 250 亿美元拨款和小企业管理局的 21 亿美元行政

费用拨款；同时，美联储在其官网发布多个声明：首先，在新冠疫情造成流动性

压力的情况下，美联储将暂时提高各联储银行提供的日内信贷资金，以鼓励医疗

机构使用这些信贷资金。其次，美联储将“暂停无抵押日内信贷额度限制(净借记

上限)，并为符合主要信贷计划条件的机构免除透支费用”。修改后的规定将保持

到 9 月 30 日。美联储在声明中表示，这些行动不会显著增加联储银行面临的信

贷风险。第三，美联储寻求尽快扩大有资格参加其薪资保障计划流动性便利

(Paycheck Protection Program Lending Facility，PPPLF)的贷款人范围。 

美元指数：2020 年 4 月份，美元指数报收于 99.04，月涨幅为 0.10。美元指

数依然坚挺，反应出市场对于避险情绪的需求依然较强。

美债：2020年4月底，三个月期美国国债收益率报收于0.09，月跌幅为18.18%，

十年期美国国债收益率报收于 0.70，月跌幅为 8.57%。美债收益率下降反映出美

国经济最差的情况或将过去。

恐慌指数：2020 年 4 月底，恐慌指数报收于 34.15，月跌幅为 40.17%。恐慌

指数大幅下降与美股大幅上升呈反比关系，反应出美股市场已走出最黑暗的时刻。 
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